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TIPPS VOM GARTNER

Mit ein paar einfachen Tricks fiir
richtiges Kompostieren konnen
Sie in Inrem Garten selbst hoch-
wertigen Kompost reifen lassen.
Ob offene Kompostierung, mit den
klassischen Gittern oder einem
Schnellkomposter: Alle Systeme
liefern gute Ergebnisse - wenn sie
denn eingesetzt werden.

In Bergdietikon sind wir in der noblen
Lage, dass unsere GrUnabfalle mittels
Feldrandkompostierung umweltfreundlich
und nachhaltig verwertet und als Kom-
posterde wieder der Natur oder unseren
Garten zugefuhrt werden kénnen. Den-
noch finde ich es schade, wenn vorhande-
ne Kompostsysteme im eigenen Garten
ungenutzt bleiben oder gar aufgeldst wer-
den. Es wird vor allem eingewandt, dass
die Kompostierung nicht richtig funktionie-
re oder die Qualitdt des Komposts unge-
nligend sei. Mit ein paar einfachen Tricks
kann dem abgeholfen werden, wenn Sie
jetzt im Spatherbst oder im Frahjahr Ih-
ren Komposthaufen neu ansetzen:

Offene Kompostierung

Wenn Sie den Kompost offen in Mieten
aufsetzen mdchten, sollten Sie Platz far
mindestens zwei nebeneinanderliegende
Mieten reservieren, damit das Umschich-
ten des Materials méglich ist. Optimal be-
tragt das Volumen je Miete im Hausgar-
ten etwa drei Kubikmeter Material, min-
destens aber einen Kubikmeter pro Mie-
te, damit im Kern genligend hohe Tem-
peraturen entstehen kdnnen. Mit Holz-
rahmen kann das Ganze eingefasst wer-
den. Wichtig ist der direkte Bodenkontakt
zur Erde, damit die Bodenlebewesen wie
Springschwanze und Wirmer zum Kom-
post gelangen kénnen. Optimal liegt der
Kompostplatz im Halbschatten, damit er
im Sommer nicht austrocknet. Gegen lan-
gere Regenperioden kénnen Sie den Hau-
fen mit Folien oder Blachen schutzen.
Das aufzugebende Material soll vorgan-
gig mit einem Hacksler zerkleinert wer-
den. Laub kénnen Sie mit dem Rasenméa-
her durch Uberfahren zerkleinern. Hartes
Holz und schlecht verrottendes Laub sol-
len im Verhéltnis eins zu eins mit leicht

verrottenden Kichenabféallen und Rasen-
schnitt gemischt werden. So kann eine
optimale Durchluftung stattfinden. Um
die Kompostierung in Gang zu bringen,
impfen Sie den Haufen zwischen den
Schichten mit etwa drei Prozent fertigem
Kompost. Nun beginnt der Rotteprozess,
bei dem die Temperatur im Kern des Hau-
fens 50-60 °C erreichen kann. Wenn
die Temperatur abnimmt, soll der Haufen
umgeschichtet werden, um den Zerset-
zungsprozess zu beschleunigen.

Um Nager fernzuhalten, geben Sie kei-
nesfalls Fleischreste oder gekochte Ab-
falle in den Kompost. Auch Bananen oder
Schalen von gekauften Zitrusfrichten
sollten Sie meiden, da diese im Herstel-
lungsland meist mit schadlichen Pflan-
zenschutzmitteln behandelt worden sind.
Das Kompostieren von Unkraut mit Sa-
menstanden rate ich nicht. Sie verteilen
es sonst mit dem fertigen Kompost wie-
der im ganzen Garten.

Nach drei bis vier Monaten befindet sich
in der untersten Schicht des Haufens
nicht vollstandig verrotteter Frischkom-
post. Mit diesem kdénnen Sie im Garten
mulchen oder ihn als Bodenverbesserer
in die Gartenbeete einbringen. Im Win-
ter aufgesetzter Kompost bendtigt sechs
bis zwolf Monate. Im Sommer schaffen
wir das bei optimaler Befullung und Be-
IGftung nach vier bis sechs Monaten. Der
Komposthaufen wurde in dieser Zeit op-
timalerweise zwei- bis dreimal umgesetzt.
Keinesfalls soll der Haufen langer als ein
Jahr liegen, da sich sonst wertvolle orga-
nische Substanzen wieder abbauen oder
sich die Bodenlebewesen reduzieren. Ver-
meiden Sie wenn moglich die Umsetzung
des Komposthaufens in den Wintermona-
ten. Es kdnnten Igel darunter ihren Win-
terschlaf abhalten.

Thermokomposter

Wenn sich in lhrem Garten nur moderat
Abfélle ansammeln oder sie keine sechs
Monate auf reifen Kompost warten moéch-
ten, kdnnen Sie mit einem Platz sparen-
den Thermokomposter (Schnellkompos-
ter) arbeiten - meist ein doppelwandiger
Kunststoffbehélter, den man von oben
her im gleichen System und Mischungs-
verhaltnis wie beim offenen Kompost be-
fallt. Nur wird hier durch die héheren
Temperaturen der Zersetzungsprozess
schneller vollendet. Durch eine Offnung
im Sockelbereich kann mit einer Schau-
fel stetig frischer Kompost entnommen
werden. Wichtig ist, dass nicht zu viel fri-
scher Rasenschnitt auf einmal beigege-
ben wird und das Mischverhéltnis stets
optimal bleibt.

Der Kressetest schafft Klarheit

Reifer Kompost ist leicht krimelig, wenn
man ihn in der Hand verreibt, und riecht
angenehm nach Wald. Wenn Sie sicher-
gehen mochten, dass lhr Reifekompost
auch wirklich bereit ist fur lhren Garten,
kénnen Sie etwas davon in eine Schale
geben und Kresse ansaden. Kommt die-
se nach einer Woche gut auf und wird
nach kurzer Zeit nicht gleich gelb oder
stirbt wieder ab, so kénnen Sie den Kom-
post mit gutem Gewissen in lhrem Gar-
ten verwenden. Ich empfehle, Kompost
immer mit der vorhandenen Erde zu mi-
schen. Damit schliessen Sie Veratzungen
an Wurzeln von sensiblen Pflanzen aus.

Stefan Hdusermann
Eidg. Dipl. Gértnermeister

ungeklrzte Fassung:
www.bergdietikon.ch/a1594
i www.hdusermann-gartenbau.ch
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